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ROSA – centrum pro ženy, z.s  je nestátní nezisková organizace, která se ve své činnosti 
zaměřuje na přímou pomoc ženám, zažívajícím domácí násilí. 

Posláním organizace je pomáhat a provázet oběti domácího násilí prostřednictvím registrovaných 
sociálních služeb (odborné sociální poradenství, azylové ubytování s utajenou adresou, krizová 
pomoc, telefonická krizová pomoc). Mezi další činnosti ROSY patří i prevence domácího násilí 
formou školení, seminářů, vydávání publikací, letáků, kampaně. 

ROSA – centrum pro ženy, z.s. 
Registrována u Městského soudu v Praze pod L9420 
Sídlo/fakturační adresa/kontaktní adresa: Na Slupi 1483/14, 128 00 Praha 2 
IČO: 68405359 
Datová schránka: runrmkd 
E-mail: info@rosacentrum.cz 
Telefon/fax: +420 241 432 466, Bezplatná krizová linka 116 016.
Web: www.rosacentrum.cz, www.stopnasili.cz 
Bankovní spojení: 8399319/0800
Sbírkový účet: 2848609349/0800



Vážení přátelé, podporovatelé a partneři,

do vašich rukou se dostává výroční zpráva organizace ROSA – 
centrum pro ženy za rok 2025. Tento rok byl pro naši organizaci 
obdobím obrovského nasazení, velkých výzev, ale také významných 
milníků. Když se ohlížím za uplynulými měsíci, vidím organizaci, 
která musela prokázat velkou odolnost, flexibilitu a hluboké odhod-
lání pomáhat ženám v těžkých životních situacích.

Rok 2025 byl mimořádně náročný z hlediska počtu klientek, které 
vyhledaly naši pomoc. Domácí násilí zůstává závažným celospole-
čenským problémem a potřeba našich služeb neustále roste. 
Zásadním úspěchem roku 2025 byla úspěšná registrace nové 
sociální služby, krizové telefonické pomoci na čísle 116 016 
(evropské číslo volání pro ženy zažívající domácí násilí). 
Spuštění této bezplatné a nonstop dostupné znamenalo pro celý náš 
tým měsíce intenzivní přípravy a administrativního úsilí, které se 
však proměnilo v klíčový nástroj okamžité pomoci.

Moje obrovské poděkování proto patří všem kolegyním, které do-
kázaly i v dočasně oslabeném počtu s neuvěřitelným nasazením a profesionalitou zvládnout nápor klientek 
i telefonátů, aniž by to jakkoliv snížilo kvalitu a bezpečí poskytované péče.

V oblasti ochrany žen před domácím násilím došlo v České republice k zásadnímu a historickému posunu, 
na kterém se organizace jako ROSA – centrum pro ženy dlouhodobě podílely. Klíčovým mezníkem se stala 
novela občanského zákoníku účinná od 1. července 2025, která přinesla zcela nová pravidla pro ochranu 
obětí. Máme první jasnou definici domácího násilí v občanském zákoníku jako zneužívání moci či nerovného 
postavení. Zákon nově explicitně uznává nejen fyzické útoky, ale také psychické týrání, ekonomické násilí, 
izolaci a kontrolující chování. Bylo prodlouženo a zpřísněno vykázání: doba, po kterou policie může vykázat 
agresora ze společného obydlí, se prodloužila ze 10 na 14 dní. Policie má navíc nově povinnost vykázané 
osobě automaticky zabavit zbraň. Soudy musí nově při majetkovém vypořádání povinně přihlížet k tomu, zda 
se jeden z partnerů dopouštěl domácího násilí. A v případech, kde figuruje domácí násilí, byl legislativně 
zakázán institut mediace. Přesto však v systému zůstávají trhliny, k nimž je nutné legislativní i praktické úsilí 
dále napnout.

Od 1. ledna 2026 jsem převzala vedení organizace jako nová ředitelka. Do této role vstupuji s velkým re-
spektem k dosavadní práci mých předchůdkyň a celého týmu, ale také s jasnou vizí stabilizace personální 
situace, rozvoje nově registrované linky a posilování bezpečí našich klientek.
Nic z toho by však nebylo možné bez solidarity a pomoci zvenčí. Děkujeme všem podporovatelům, firmám 
i institucím, kterým není lhostejné násilí v rodině. Velice si vaší charitativní pomoci vážíme. Speciální 
poděkování patří společnostem ATREA, Sephora, Nadaci Vodafone a Nadaci pojišťovny Kooperativa.

Děkuji vám všem, že stojíte při nás a pomáháte nám měnit životy k lepšímu.

Mgr. Martina Hronová, MBA
ředitelka ROSA – centrum pro ženy
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1. Informační a poradenské centrum pro ženy oběti domácího násilí (IPC) 
Vedoucí služby: Mgr. Markéta Kroftová 
tel.: 241 432 466, e-mail pro klientky: poradna@rosacentrum.cz 
Místo poskytování: Na slupi 1483/14, 128 00 Praha 2
Služba odborné poradenství ROSA je poskytována ženám, obětem domácího násilí ambulantně, na základě 
předchozího telefonického objednání. Osobní konzultace s klientkami jsou v zájmu objektivního posouzení 
a vyhodnocení rizikových faktorů pro opakování násilí ve vztahu, vypracování bezpečnostního plánu a kom-
plexní podpory klientek v souladu s cíli sociálně terapeutických činností poskytovány vždy dvojicí sociál-
ních pracovnic. Součástí poskytovaných služeb je také telefonické, mailové a chatové poradenství pro oběti 
domácího násilí.

Statistika úkonů – osobní poradenství
Od 1.1.2025 do 31.12.2025 bylo v rámci osobních konzultací pracovnicemi IPC poskytnuto 7917 úkonů. 
Dle evidenčního systému bylo v roce 2025 aktivních 362 klientek. Z nich do IPC ROSA docházelo v roce 
2025 na opakované osobní konzultace 290 klientek, kterým bylo poskytnuto celkem 1120 sociálně-terape-
utických, 739 sociálně – právních a 69 právních konzultací. Mezi další poskytnuté úkony v roce 2025 patří 
identifikace rizikových faktorů (599 úkonů), vytvoření individuálního bezpečnostního plánu na základě od-
borného posouzení identifikovaných rizik (879 úkonů), krizová intervence (5x) a vypracování individuálního 
plánu (1120 úkonů). Na žádost PČR, OSPOD nebo soudu bylo vypracováno 26 odborných zpráv. 

Statistika úkonů – distanční poradenství 
V roce 2025 pracovnice IPC zpracovaly a odpověděly celkem 2483 příchozích a odchozích telefonních 
hovorů a dotazů prostřednictvím mailu, chatu a online konzultací. 
Z 2483 úkonů v rámci distančního a telefonního poradenství proběhlo 1206 hovorů na lince 241 432 466, 
1197 příchozích a odchozích mailů na poradna@rosacentrum.cz, 78 chatových komunikací a 2 hodinové 
online konzultace. 

Děti, svědci násilí
Z 362 aktivních klientek mělo 294 nezletilé děti (87 %). Ve 147 případech byly děti svědky násilí na matce 
(50 %), ve 134 případech byly děti jak svědky, tak i přímými oběťmi násilí (46 %). Celkově byly děti svěd-
ky či přímými oběťmi násilí v 281 případech, což činí 96 % ze všech případů s nezletilými dětmi. 

ANALÝZA FOREM NÁSILÍ 

Psychické násilí 
Z 362 aktivních klientek v roce 2025 zažívalo některou z forem psychického násilí 354 žen (98 %). Mezi 
nejčastější formy psychického násilí patřilo ponižování (339 žen), vydírání a zastrašování (320), křik (319), 
nadávky a vulgarismy (316), kontrolující chování (322), vyžadování poslušnosti (312), izolace, omezování 
(255). Ve 169 případech docházelo k pronásledování, k vyhrožování zabitím ve 105 případech, k vyhrožo-
vání zbraní v 51 případech a k vyhrožování, že násilná osoba spáchá sebevraždu, což je významný rizikový 
faktor pro riziko zabití oběti, ve 118 případech. 

Fyzické násilí 
225 žen (62 %) uvedlo, že má zkušenost s nějakou formou fyzického násilí, přičemž 121 z nich zažilo 
opakované facky a bití, 130 údery pěstí, 58 kopání, 195 bití do hlavové části, 50 bití v těhotenství, 97 žen 
bylo škrceno, sraženo na zem bylo 126 žen, kroucení rukou zažilo 59 žen, trhání vlasů 34 žen. 11 žen bylo 
ohrožováno střelnou zbraní a 53 žen nožem. 101 žen uvedlo, že mají zkušenost s dalšími formami fyzického 
násilí. 

Registrované sociální služby
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Sexuální násilí 
Sexuální násilí zažilo ze strany svého partnera 158 žen, přičemž 143 z nich bylo nuceno k sexu, přestože to 
odmítaly, 41 žen bylo znásilněno a 78 žen bylo nuceno k sexuálním praktikám, které odmítaly a nebyly jim 
příjemné. 

Ekonomické násilí 
Některou z forem ekonomického násilí zažilo 262 žen, přičemž 78 žen muselo odevzdávat své příjmy, 
75 žen mělo zakázáno pracovat, 173 žen si muselo říkat o peníze a 111 žen nedostávalo od partnera žádné 
finance na chod domácnosti a zabezpečení rodiny. Jiné, než výše zmíněné formy ekonomického násilí 
zažívalo 113 žen. 

ANALÝZA MÍRY OHROŽENÍ KLIENTEK KRIZOVÉHO POBYTU 

Vlastní vyhodnocení rizika klientkami 
308 klientek uvedlo, že se svého partnera bojí. 125 z nich sdělilo, že mají obavu, že by je jejich partner mohl 
zabít. 198 klientek uvedlo, že útoky byly v době před vyhledáním pomoci v Informačním a poradenském 
centru ROSA častější a brutálnější. 94 z nich muselo po napadení vyhledat zdravotnickou pomoc. Celkem 
56 klientek (15 %) uvedlo, že jejich partner vlastní zbraň. Ve 151 případech se dopouštěl násilný partner pří-
mého psychického násilí na dětech (42 %), v 76 případech se dopouštěl na dětech také násilí fyzického (20 
%). 52 klientek uvedlo, že jejich partner napadl nebo zranil jejich domácí zvíře (14 %). 

Vyhledání pomoci a pokusy o ukončení násilného vztahu 
278 klientek již před kontaktováním IPC ROSA vyhledalo nějakou formu pomoci (77 %). Ve 124 přípa-
dech byla volána policie (34 %). Z toho pouze v 11 případech došlo k vykázání násilné osoby ze společného 
bydlení (8 %). Oznámení řešila policie jako přestupek ve 20 případech, jako trestný čin ve 12 případech, 
v ostatních případech policie situaci klientek neřešila /případně řešila výjezdem, domluvou, ale nenásledova-
lo žádné další řízení nebo výslech násilné osoby. 94 klientek vyhledalo po napadení zdravotnické ošetření. 
218 klientek (60 %) uvedlo, že se již v minulosti pokoušely z násilného vztahu odejít. 

Rizikové faktory na straně násilné osoby 
237 klientek (65 %) uvedlo, že jejich partner je žárlivý, ve 172 případech uvedly, že jejich partner nadměr-
ně pije, bere drogy nebo je tam přítomna jiná závislost. 78 partnerů klientek IPC již minulosti spáchalo jiný 
trestný čin (22 %), přičemž 53 z nich bylo odsouzeno nebo byli v podmínce. Ve 135 případech klientky 
věděly o tom, že jejich partner zažil jako dítě týrání. 

Kvalitativní hodnocení služby
Z výsledků dotazníkového šetření vyplývá, že uživatelky služby hodnotí poskytovanou službu velmi pozitiv-
ně. Jako nejpřínosnější hodnotily to, že v IPC vnímaly podporu, bezpečný prostor, kde mohly o své životní 
situaci a zkušenosti s násilím ve vztahu otevřeně hovořit a získat náhled informace o tom, jak mohou postu-
povat a svou situaci řešit. 

Z odpovědí klientek na otázku Co pro vás bylo nejpřínosnější? 
„Podívat se na problém jinýma očima. Podpora. Snaha najít východisko.“ 
„Vědět, že v těžkých chvílích nejsem sama. Že případy a situace, které jsem zažívala doma s manželem 
a myslela si, že jsou jedinečné, jsou velmi dobře zmonitorované a že se dá i říct, co bude následovat a na vše 
se připravit.“ 
„Ujištění, že já nejsem blázen a že realitu vidím správně. Ujištění, že to, co se mi děje není v pořádku. Defi-
nování domácího násilí.“ 
„Příprava na odchod a zkušenosti s chováním manipulativních osob.“ 
„Pochopení, to že mi konečně někdo rozumí a rozumí tomu co říkám…“ 
„Prostor – místo, kde jsem byla v bezpečí. Přijetí – místo, kde mě nikdo nenapomínal, nepoučoval a hlavně 
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naslouchal, přijal.“ 
„Podpora, informace, směr, non stop telefon, jemné a citlivé zacházení, možnost přijít i s dítětem.“ 
„Pochopení, pocit, že na to nejsem sama a samozřejmě rady, kterých jsem se držela a řídím se jimi stále. 
Oceňuji profesionální přístup, který jsem jinde nezažila.“ 
„Pomoc s orientací v právních otázkách.“

2. ROSALIN – Centrum komplexní krizové pomoci pro ženy zažívající domácí násilí
Vedoucí služby: PhDr. Branislava Marvánová Vargová 
tel.: 800 60 50 80
e-mail pro klientky: rosalin@rosacentrum.cz 
Místo poskytování: utajeno, kontaktní adresa Na slupi 1483/14, 128 00 Praha 2

Centrum komplexní krizové pomoci ROSALIN poskytuje ženám, obětem domácího terénní krizovou po-
moc prostřednictvím nonstop bezplatné linky 800 60 50 80 a pobytovou službu ve formě krizového pobytu. 
Krizový pobyt je určen pro cílovou skupinu oběti domácího násilí a je poskytován ženám (a jejich dětem), 
které jsou v bezprostředním ohrožení domácím násilím anebo je jejich pobyt v domácnosti s násilnou oso-
bou neslučitelný se zajištěním základních potřeb jako jsou bezpečí, zachování lidské důstojnosti či ochrana 
zdraví. Krizový pobyt zpravidla nepřesahuje 7 dnů a slouží k základní stabilizaci krizové situace klientky 
(a jejích dětí). V případě závažného rizika nebo potřeby zajištění bezpečí je možné na základě rozhodnu-
tí vedoucí služby pobyt prodloužit dle individuálních potřeb klientky, maximálně však na dobu 3 měsíců. 
K dispozici jsou tzv.3 rodinná místa, celkem 15 lůžek. Veškeré služby krizového centra ROSALIN jsou pro 
klientky bezplatné. 
Krizovou pomoc, odborné poradenství a provoz bezplatné specializované linky zajišťuje tým proškolených 
sociálních pracovnic. 
Tuto bezplatnou službu využilo 24 žen a 33 dětí a bylo poskytnuto 4 644 úkonů.
Linka 800 60 50 80 slouží jako kontakt pro službu centra komplexní krizové pomoci včetně pobytové služ-
by. V roce 2025 obsloužily pracovnice linky 1274 hovorů. Vzhledem k personálním kapacitám obsluhovala 
provoz linky i pobytové služby po většinu roku jedna pracovnice na směně. 

3. 116 016 Linka telefonické krizové pomoci pro oběti násilí na ženách 
Vedoucí služby: PhDr. Branislava Marvánová Vargová 
Tel.: 116 016
Telefonická krizová pomoc je poskytována na bezplatném telefonním čísle 116 016 nepřetržitě v rozsahu 
24/7. Linka je specificky určena ženám zažívajícím domácí násilí, dále pak jejich příbuzným anebo pra-
covníkům pomáhajících profesí. Adresa místa poskytování je z bezpečnostních důvodů utajená. Kontaktní 
adresa je adresa sídla organizace ROSA centrum pro ženy, z.s., Na Slupi 1483/14, Praha 2.

Zásady poskytování služby
• Anonymita
• Bezplatnost
• Dostupnost
• Respekt a individuální přístup
• Odbornost a mlčenlivost

Linka 116 016 je celoevropské harmonizované číslo pro oběti násilí na ženách, které zajišťuje jednotný 
přístup k pomoci napříč členskými státy EU. To usnadňuje obětem přístup k podpoře bez ohledu na jejich 
aktuální polohu. Linka je v provozu 24/7, což zajišťuje dostupnost podpory kdykoli ji oběti budou potře-
bovat, a to z celého území ČR. Volání na linku je zdarma, což odstraňuje finanční bariéry a oběti se na ni 
mohou obracet anonymně, což může zvýšit jejich motivaci a pocit bezpečí při řešení jejich situace.  V rámci 
provozu linky je neustále pravidelně aktualizovaná databáze specializovaných služeb pro oběti domácího 
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Služba byla v roce 2025 podpořena dotací 150.000, - Ministerstva vnitra na telefonní hovory, mzdové náklady 
byly hrazeny pouze ze soukromých zdrojů, obrovský dík patří Nadaci Kooperativa, společnosti ČEZ a ČSOB.

násilí na území ČR aby bylo zajištěno, že oběti dostanou potřebnou následnou pomoc v místě jejich bydliště. 
Linka byla technicky zprovozněna v listopadu 2024, od září 2025 je registrována jako samostatná sociál-
ní služba – telefonická krizová pomoc. Poskytované služby zahrnují krizovou intervenci, psychosociální 
podporu, identifikaci rizikových faktorů, sestavení bezpečnostního plánu, který nasedá na aktuální situaci 
klientky a odborného posouzení individuální míry rizika pokračování či eskalace domácího/genderově pod-
míněného násilí, podpory emočního zpracování aktuální krizové situace, posílení kompetence klientek řešit 
aktuální situaci a zvýšení informovanosti o dostupných právních a systémových možnostech pro zvýšení 
bezpečí klientky (a jejích dětí v případě, že je to relevantní) a dalších kroků vedoucích k životu bez násilí. 
Linka 116 016 má maximální kapacitu 3 současně probíhajících hovorů. 

Od 1.1.2025 do 31.12.2025 přijaly pracovnice Linky 116 016 celkem 2092 hovorů. 

Struktura volajících:	 Linka 116 016 		  1.1.2025-31.12.2025
Ohrožená žena			  75 %
Ohrožený muž			  0,65 %
Známí, příbuzní, rodina	 8,37 %
Sociální odbor			  1,8 %
Násilná osoba			   0,16 %
Policie				   1,1 %
Jiné, ostatní			   12,8 %
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4. ROSA – azylový dům s utajenou adresou  
Adresa utajena, kontaktní adresa: Na Slupi 1483/14, Praha 2
Vedoucí služby: Bc. Lucie Donátová, tel.: 736 739 467, 
e-mail: azyl@rosacentrum.cz 

Sociální služba azylové ubytování je realizována v azylovém domě a dvou azylových bytech s utajenou 
adresou. Celková kapacita lůžek služby je 35.
Délka poskytování služby je dle zákona o sociálních službách 108/2006 stanovena zpravidla na dobu 
jednoho roku. Cílovou skupinou sociální služby jsou ženy – oběti domácího násilí a jejich děti. Hlavním 
cílem služby je zajistit ženám a dětem bezpečné bydlení na utajené adrese a poskytnout jim podporu 
a pomoc v řešení složité sociální situace. 
V rámci sociální služby je klientkám poskytováno odborné poradenství ve formě sociálně-terapeutických 
a sociálně-právních konzultací. Dále jsou klientkám k dispozici konzultace s právničkou nebo poradenství 
v oblasti výchovy a péče o děti. Klientkám je poskytována pomoc při komunikaci s úřady, soudy (včetně 
doprovázení k soudním jednáním), s hledáním zaměstnání, umísťováním dětí do MŠ a ZŠ nebo při zajištění 
následného bydlení. Klientky a jejich děti se v rámci pobytu účastní mnoha akcí pořádaných v AD i mimo 
něj, různých herních a výtvarných aktivit, aktivit cílených na vzdělávání či relaxaci a aktivní odpočinek. 
Forma a obsah poskytování služby azylového ubytování jsou koncipovány s cílem zajistit klientkám ade-
kvátní pomoc a podporu v takové míře a v takových oblastech, kde to opravdu potřebují. Klientky jsou 
vedeny k převzetí vlastní zodpovědnosti za svůj život a práci s hranicemi nejen v partnerských vztazích, aby 
mohly vést v budoucnu život bez násilí. 
Sociální služba byla během stávajícího období poskytnuta celkem 58 osobám, z toho bylo 25 žen 
a 33 dětí.

Zájemkyně o AD:
• Za uplynulé období bylo sjednáno 40 vstupních konzultací, z toho bylo 12 zmařených ze strany zájemkyně 
• Celkem 12 klientek bylo odmítnuto z důvodu nedostačující kapacity 

Děti, svědci násilí
Ze sledovaných 33 dětí jich bylo 30 svědkem násilí na matce. 16 z nich bylo zároveň obětí psychického 
nátlaku či týrání. V 8 případech dítě zažilo též fyzické násilí.  
Ze sledovaných 25 klientek prožily všechny ženy některou z forem psychického násilí, 22 žen prožilo fyzic-
ké násilí, 23 žen ekonomické násilí a 13 žen potvrdilo sexuální násilí.

ANALÝZA FOREM NÁSILÍ

Psychické násilí
S některou z forem psychického násilí se setkalo všech 25 žen. Nejčastěji šlo o ponižování či zastrašování, 
křik, nadávky, vulgarismy a kontrolující chování, příkazy, zákazy, vyžadování poslušnosti a snaha o omezo-
vání či izolaci. V 19 případech docházelo k pronásledování, 20 klientek bylo vystaveno nadměrné žárlivosti. 
V 16 případech docházelo k vyhrožování zabitím, ve stejném počtu případů pak k vyhrožování sebevraždou. 
19 žen uvedlo vyžadování poslušnosti ze strany násilného partnera.  

Fyzické násilí 
22 žen uvedlo zkušenost s některou z forem fyzického násilí, nejčastěji se jednalo o opakované facky, bití či 
rány pěstí. 20 žen uvedlo bití do hlavy, škrcení, sražení na zem, 11 žen uvedlo bití v těhotenství, 9 žen trhání 
vlasů, 1 žena byla ohrožována střelnou zbraní a 5 žen nožem.

Sexuální násilí 
Sexuální násilí zažilo ze strany svého partnera 13 žen, přičemž 10 žen uvedlo nucení k sexu, přestože to odmí-
taly, 4 ženy byly znásilněny a 8 žen bylo nuceno k sexuálním praktikám, které odmítaly a nebyly jim příjemné. 
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Ekonomické násilí 
Některou z forem ekonomického násilí zažilo 23 žen, přičemž 20 z nich uvedlo, že nedostávaly od partnera 
buď žádné finance nebo nedostávaly dostatek financí na chod domácnosti či zabezpečení rodiny. Dále 11 žen 
muselo odevzdávat své příjmy, 13 žen si muselo o peníze říkat a 9 ženám bylo zakazováno pracovat.

Vlastní vyhodnocení rizika klientkami
24 klientek uvedlo, že se svého partnera bojí, 17 žen sdělilo, že mají obavu, že by je jejich partner mohl 
zabít. 
20 klientek uvedlo, že útoky byly v době před vyhledáním pomoci v azylovém domě častější a brutálnější, 
6 klientek uvedlo, že jejich partner vlastní zbraň a 7 klientky uvedly, že jejich partner napadl nebo zranil 
jejich domácí zvíře. 

Vyhledání pomoci a pokusy o ukončení násilného vztahu 
Před přijetím do azylového domu se 10 klientek již se v posledním roce pokusily z násilného vztahu odejít, 
15 klientek vyhledalo po napadení zdravotnické zařízení.

Rizikové faktory na straně násilné osoby
19 klientek uvedlo, že jejich partner je nadměrně žárlivý, v 15 případech uvedly, že jejich partner nadměrně 
pije, bere drogy nebo je přítomna jiná závislost. 17 partnerů klientek již v minulosti spáchalo jiný trestný 
čin, přičemž 14 z nich byli v minulosti odsouzeni k výkonu trestu nebo podmínce. Ve 17 případech klientky 
věděly o tom, že jejich partner zažil jako dítě týrání. 

Azylový dům ROSA byl v roce 2025 podpořen dotací kraje – hlavního města Prahy a prostřednictvím pro-
jektu „Podpora zajištění dostupnosti vybraných sociálních služeb na území hl.m. Prahy na roky kraje – hlav-
ního“ reg.č.CZ.03.02.01/00/22_003/0003887
Hlavní cíl priority je Posilovat aktivní začleňování, a podpořit tak rovné příležitosti, nediskriminaci a aktiv-
ní účast a zlepšit zaměstnatelnost, zejména v případě znevýhodněných skupin.
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Breaking the Circle of Victimization
Projekt Breaking the Cycle of Victimization / 
Prolomení cyklu viktimizace  fondu ALL IN-ERG 
podpořený společností DOW (pražské zastoupe-
ní Dow Europe GmbH) byl zaměřen na pomoc 
ženám, které zažily domácí násilí   a na jejich 
následné posílení prostřednictvím právní pomoci, 
spolu s výukou a nácvikem měkkých dovedností 
potřebných pro úspěšný návrat na trh práce a do 
zaměstnání.
Prvním cílem projektu byla informovanost: 
šíření informací o nové telefonní Lince pro ženy 
zažívající domácí násilí 116 016, kterou provo-
zuje ROSA centrum pro ženy a která je dostup-
ná bezplatně a nonstop. Videa jste mohli vidět 
v ordinacích, nemocnicích a obchodních domech 
v ČR, denním tisku, na sociálních sítích, vytiskli 
jsme samolepky a roll-upy s informacemi o lince. 
V prosinci se dostalo číslo linky do reklam zada-
ných Úřadem vlády v České televizi.
Druhým cílem bylo zpřístupnit ženám, obětem 
domácího násilí, které jsou ve finanční nouzi, 
závislé na státní podpoře nebo na mateřské do-
volené, právní služby (právní poradenství, právní 
úkony, pomoc případně zastupování) prostřednic-
tvím spolupracujících právníků.
Zatřetí, aby se přerušil cyklus viktimizace, který 
zahrnuje domácí násilí a následně nízké sebevě-
domí a neschopnost udržet si kariérní pozici kvůli psychickým a mentálním problémům pramenícím z ná-
ročných životních situací, bylo cílem projektu zajistit příjemkyním větší šance na znovuzískání sebedůvěry 
prostřednictvím bezplatných kurzů měkkých dovedností, mentoringu a koučinku. Bezplatné kurzy měkkých 
dovedností zajišťovala univerzitní lektorka, která má zkušenosti s výukou podobných skupin žen. Pražští 
zaměstnanci skupiny DOW měli možnost pomáhat s individuálním mentoringem a zajištěním prostor pro 
skupinová setkání při prvním, podzimním běhu kurzu.
 Skupinová setkávání Cesta k sobě byla určena pro ženy se zkušeností s domácím násilím, které se nachá-
zejí v procesu zotavení a hledají nové cesty k osobnímu a profesnímu rozvoji. Cíli programu bylo podpořit 
sebedůvěru a seberespekt, posílit komunikační dovednosti a schopnost asertivity, rozvíjet dovednosti pro 
týmovou spolupráci, řešení konfliktů a zvládání stresu, vytvořit bezpečný prostor pro sdílení a vzájemnou 
podporu. Hlavními principy práce byl trauma-senzitivní přístup (pracujeme s respektem k minulosti, bez 
znovutraumatizace), participativní metodika (účastnice jsou spolutvůrkyně procesu), důraz na praxi a kon-
krétní dovednosti. Na setkáních se s klientkami pracovalo na těchto tématech: Bezpečí a vztah k sobě, Ko-
munikace a hranice, Konflikty a empatie, Sebeprezentace a rozhodování, Spolupráce a důvěra, Budoucnost 
a ukotvení.
Projekt se zaměřil na poskytování informací o pomoci ženám - obětem domácího násilí, aby zajistil plno-
hodnotné povědomí o jejich právech a pomohl s přerušením cyklu viktimizace, který zažily, prostřednictvím 
právní pomoci a výuky měkkých dovedností.
Díky moc lektorce.

Projekty
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Implementace aplikace Bright Sky CZ a dalších digitál-
ních technologií na podporu obětí domácího násilí  
(Nadace Vodafone – Technologie pro společnost)
ROSA je od počátku odborným garantem aplikace Bright Sky pro 
Českou republiku.  Díky této aplikaci je pomoc cílové skupině 
obětí domácího násilí daleko rychlejší a efektivnější v celé repub-
lice.  Rychlá a účinná pomoc na ověřených kontaktech v celé ČR 
je důležitá pro oběti domácího násilí, aby mohly řešit svoji situa-
ci, nebyly vystaveny sekundární viktimizaci, které by je odradila 
od dalšího hledáním pomoci a vystavila dalšímu ohrožení a měly 
zajištěné bezpečí. 
 Bright Sky CZ je bezplatná mobilní aplikace, která poskytuje 
podporu a informace každému, kdo se nachází v násilném vztahu, 
nebo těm, kdo se obávají o někoho ze svého okolí. ROSA se stala 
garantem této aplikace. Mobilní aplikace Bright Sky CZ vznikla 
v roce 2019 díky Nadaci Vodafone ČR v rámci grantu Technologie 
pro společnost. Svým uživatelům umožňuje po zadání oblasti, smě-
rovacího čísla nebo momentální polohy vyhledat nejbližší pomoc. 
Kromě kontaktů nabízí aplikace také krátký dotazník, sloužící ke 
stanovení míry bezpečí nebo naopak ohrožení ve vztahu, informa-
ce o formách násilí, o možnostech pomoci, o tom, co je třeba mít 
na paměti, pokud se oběť rozhodne odejít z nebezpečného vztahu, 
nebo jak nejlépe pomoci známé, kamarádce, příbuzným, pokud se 
stanou obětí domácího násilí.       
Pomocí Bright Sky CZ lze také vest záznamy o násilných inciden-
tech, aniž by informace zůstávaly uloženy na použitém zařízení. 
Uživatelé mohou incidenty dokumentovat formou textových, 
audio, video nebo fotografických záznamů, které se ukládají do bezpečného digitálního deníku. Ten pak lze 
využít jako důkazní materiál pro policejní intervenci a stíhání pachatele. Aplikace je zároveň určena spe-
cializovaným i nespecializovaným poradnám a dalším organizacím, jakož i všem, kdo hledají informace 
o tématech spojených s domácím násilím, jako jsou online bezpečí, stalking a obtěžování a sexuální násilí. 
Aplikace Bright Sky CZ je pro zařízení Android k dispozici bezplatně v obchodě Google Play a pro zařízení 
se systémem iOS na Apple App Store.
V rámci projektu jsme projektu jsme dohled, revize textu v celé aplikaci Bright Sky, prezentace na 
workshopech, aktualizace kontaktů pro aplikaci. 
Za deset měsíců roku 2025 jsme proškolili v rámci kurzů, které nabízíme sociálním pracovníkům z celé ČR 
a seminářů pro firmy a jejich zaměstnance, celkem 792 unikátních osob, vždy informujeme o aplikaci BS 
jako nejlepším nástroji, jak rozpoznat rizika, že může pomoci pracovníkům, kteří nejsou specializovaní na 
pomoc obětem násilím, nebo jejich klientům a klientkám. Zároveň informujeme o aplikaci na všech pracov-
ních jednáních, konferencích v rámci Prahy, Středočeského kraje a Brna dále na MPSV a na Ministerstvu 
zdravotnictví.  

Srdeční záležitost pro ROSALIN (Nadace Komerční banky)
Dar byl použit na dovybavení krizových bytů ROSA. Díky Srdeční záležitosti – 
daru od Nadace KB jsme mohli pořídit další vybavení. Byty mají kapacitu 15 lů-
žek (pro 3 klientky a jejich děti).  Nakoupili jsme lůžkoviny pro oba byty, dovyba-
vili kuchyň od drobného vybavení po myčku nádobí.  A udělali tak prostředí pro 
klientky krizové pomoci zase o něco příjemnější. Je důležité, aby se ženy a děti 
po prožitém traumatu (jsou ohroženy na životě a zdraví násilným partnerem), 
cítily alespoň trochu v klidu a bezpečně s potřebným zázemím.
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V roce 2025 se ROSA centrum pro ženy zaměřila na posilování preventivní činnosti, předcházení domácímu 
násilí. Spolupráce se státními institucemi a policií ČR, proškolování HR pracovníků firem, které se přihlásili 
do Charty proti domácímu násilí. Proškoleno bylo 812 pracovníků/pracovnic.

Rosa děkuje PhDr. Branislavě Marvánové Vargové, která se aktivně podílela na školení, předávání od-
borných znalosti, podílela se na tvorbě metodik, a změně legislativních změn domácího násilí. Je obornou 
garantkou a lektorkou předmětu Násilí v partnerských vztazích na UK.

Aktivity

V březnu 2025 byla ROSA - centrum pro ženy 
zastoupena na 69. zasedání Komise OSN po po-
stavení žen. Vedoucí služby krizová pomoc ROSA 
centrum pro ženy PhDr. Branislava Marvánová 
Vargová vystoupila 12. 3. na semináři zaměřeném na 
zlepšování právního rámce pro ochranu před násilím 
na ženách a domácím násilím. 

31. 5. 2025 se konal ATREA FOOTBALL CUP 
2025 s výtěžkem pro ROSU - centrum pro ženy. 
První ročník turnaje přinesl úžasnou atmosféru 
a pomoc tam, kde je potřeba. Turnaj na hřišti SK 
Zásada spojil deset firemních týmů, řadu zná-
mých fotbalových osobností, stovku fanoušků 
a především – silný důvod pomáhat. 

3. 6. 2025 jsme byly na Impact 
Fair Deloitte. Z nás, našich kli-
entek a jejich dětí se staky šper-
kařky, kuchařky i knihařky.  
 

18.6. 2025 jsme byly v par-
ku Folimanka na druhém 
ročníku osvětové akce Den 
prevence, který podpořila 
městská část Praha 2. Měly 
jsme pro děti připravené 
kvízy, letáčky i odměny. 
Domácí násilí zažívá každá 
třetí žena, v rodinách, kde 
k násilí dochází, je až 80 
procent dětí svědky násilí. 
Děkujeme Praha 2 a poslan-
ci Michalovi Zunovi, že se 
aktivně zabývají prevencí 
všech forem násilí a bezpečí 
je pro ně prioritou.
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Díky za skvělý večer Girl Power Boxing 
night  23. 6. 2025. V ringu se představily 
špičkové české boxerky – reprezentantky, 
mistryně republiky, a hlavně silné ženy, které 
se nebojí jít do toho naplno. Po roce jsme 
opět mohli být u večera ženského boxu, děku-
jeme za pozvání Danielu Táborskému. Naše 
kolegyně během večera plného emocí, adre-
nalinu a síly vybraly pro ROSA – centrum pro 
ženy téměř 9 tisíc korun. 

19. 11. 2025 proběhl seminář pro zaměstance KB Pojiš-
ťovna. Domácí násilí neovlivňuje život obětí jen doma. 
Má dopad na jejich psychické i fyzické zdraví, výkon, 
absenci i fluktuaci a může se přenášet i na pracoviš-
tě. Pracoviště může být jediným místem, kde je oběť 
fyzicky mimo dosah pachatele. Otevřené a podpůrné 
pracovní prostředí přispívá k důvěře, loajalitě a psychic-
ké pohodě. Pomoci obětem tak mohou i zaměstnavatelé 
a firmy. školila ambasadorky pro ženy školila ambasa-
dorky Charty proti domácímu násilí v KB Pojišťovně.

Děkujeme faráři R.D. Mgr. Jakubovi Karlovi Berkovi, OPraem. z farnosti u Baziliky sv. Ludmily v Pra-
ze – Vinohradech za možnost připomenout 26. 11. 2026 životy žen, které byly předčasně ukončeny rukou 
jejich blízkého – manžela či partnera. Děkujeme náměstkyni primátora hl. m. Prahy Alexandře Udženija 
za krásná slova na mši a pochopení, děkujeme za podporu poslanci a radnímu MČ Praha 2 Michalu Zuno-
vi a všem farníkům za společnou modlitbu.
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Dne 27. listopadu 2025 v Karolinu na Univerzitě Karlově proběhla Konference pro signatáře Charty proti 
domácímu násilí. K legislativě a dopadu násilí na dětech přednesla referáty PhDr. Branislava Marvánová Var-
gová. Chartu proti domácímu násilí už podepsalo 65 zaměstnavatelů. Za skvělou konferenci „Když je v práci 
lépe než doma“ díky Nadaci Vodafone, Univerzitě Karlově, rády jsme se tu setkaly se zaměstnavateli, děkuje-
me společnosti ATREA, KB Pojišťovně a Anně Provazníkové, radní Libereckého kraje pro sociální věci.

11. 12. 2025 poděkovala Embassy of Canada to Czech 
Republic všem inspirativním ženám, které se zúčastnily 
workshopu u příležitosti Mezinárodního dne lidských 
práv a zakončení kampaně 16 akčních dnů proti násilí na 
ženách. Vystoupila zde Branislava Marvánová Vargová.

V pátek 12. 12. 2025 se na zimním stadionu 
v Turnově se odehrál hokejový turnaj ATREA 
Hockey Cup 2025, do nějž se zapojilo celkem 
6 týmů (Denso, Magna Exteriors Bohemia, ZF 
Automotive, TI Automotive, INOX Technology 
a ATREA). Turnaj, pořádaný společností 
SportsGames za podpory společnosti ATREA,  
měl dobročinný podtext – vybralo se 93 600 Kč 
na podporu ROSA – centrum pro ženy.
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						      Článek I.
Obecné údaje 	 	
Účetní jednotka: 
ROSA – centrum pro ženy, z.s. 
Na slupi 1483/14 
128 00 Praha 2 
IČO: 68405359 

Předmět činnosti: Odborné sociální poradenství, Azylové ubytování, Krizová pomoc 
Nezisková organizace: spolek 

Účetní jednotka měla během účetního období 25 zaměstnanců na HPP či na částečný úvazek, v průběhu 
roku byly uzavírány Dohody o pracovní činnosti a Dohody o provedení práce. Výše osobních nákladů na 
tyto zaměstnance dosáhla výše 21.276 tis. Kč. 
Příloha je zpracována ve zkráceném rozsahu, a to vzhledem k tomu, že účetní jednotka nemá zákonnou po-
vinnost mít účetní závěrku ověřenou auditorem. 

						      Článek II.
Informace o účetních metodách 
Účetní jednotka nemá ve vlastnictví žádný hmotný, nehmotný majetek, zásoby ani cenné papíry či majet-
kové účasti. Veškerá aktiva účetní jednotky jsou krátkodobé pohledávky (poskytnuté provozní zálohy) a 
krátkodobý finanční majetek. 

						      Článek III.
Doplňující informace 
Účetní jednotka nevykazuje v rozvaze ani ve výkazu zisku a ztrát žádné významné položky, které by vyža-
dovaly zvláštní vysvětlení s ohledem na hodnocení finanční situace a pro analýzu výkazů. 
Účetní jednotka nemá majetek zatížený zástavním právem nebo věcným břemenem ani majetek, jehož tržní 
cena by byla výrazně nižší než zůstatková účetní cena. 
Účetní jednotka nemá pohledávky více dnů po lhůtě splatnosti ani závazky 180 a více dnů po lhůtě. Nemá 
ani závazky kryté podle zástavního práva, či závazky nevyúčtované v účetnictví a neuvedené v rozvaze. 

V Praze dne 01.03. 2026 					     Martina Hronová – předsedkyně

Příloha k účetní závěrce pro  
podnikatele ke dni 31.12.2025 
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Děkujeme MPSV, MV ČR, Magistrátu hlavního města Praha, Městské části Praha 2, Městské části Praha 4.
Děkujeme i všem drobným dárcům, jejichž pravidelné pomoci si velmi vážíme.

GRANTY A DOTACE
MPSV na ROSALIN							       11 558 000
Magistrát Dotace na Informační a poradenské centrum		    4 105 000
Magistrát grant na Informační a poradenské centrum		    1 985 000
Magistrát Dotace na Azylový dům					       4 118 000
Magistrát a ESF na Azylový dům					       4 576 340
Convera UK Limited – grant  společnosti DOW			        759.311

Nadace Kooperativy na linku 116 016					         400.000 
Nadace Vodafone (pro rok 2024/2025)				         298.000
Nadace ČEZ na linku 116 016						          150.000
MVČR  na Linku 116 016						           150.000
MČ Praha 2  na Informační a poradenské centrum			        174.000
MČ Praha 4 na Informační a poradenské centrum			          30.000

Obrovský dík patří Nadaci Vodafone a její ředitelce Zuzaně Holé za dlouhodobou spolupráci a dar 298 000 
Kč.Velké poděkování i společnosti ATREA, která poskytla ROSE za rok 2025 celkem 218 392 Kč, a to přímými 
dary a výtěžkem z akce ATREA Fooball Cup a ATREA Hockey Cup – děkujeme řediteli společnosti ATREA, 
panu Danielu Morávkovi, a Luboši Pumrlemu, iniciátorovi a organizátorovi uvedených sportovních akcí.
Sephora darovala ROSE s pomocí zákaznic a zákazníků v roce 2025 celkem 213 466 Kč. Děkujeme za úžasnou 
spolupráci Biance Behonové, HR specialistce, a jejímu týmu (i za skvělý zážitek s líčením pro klientky azylového 
domu ROSA). 
Děkujeme společnosti Deloitte ČR a všem jejím zaměstnancům, kteří nám v rámci různých akcí poslali za rok 
2025 celkem 106 400 Kč, díky CSR manažerce Gabriele Labíkové za skvělou spolupráci.
Děkujeme společnosti ČSOB, která nám poskytla 75 650 Kč. 
Děkujeme společnosti KIK, která zajišťovala sbírku pro azylové domy. Ředitel Martin Šatný Rose předal šek pro 
azylový dům ve výši 79 739 Kč. 

HAVEL& PARTNERS 	 36.200
Czech & Slovak Sea H		 29.813	
Sbor Brusinky, Brusel 		 28.431  
Com PASS Advisory s. 	 20.000
ATLAS COPCO zaměstnanci  19.820
Groupe SEB ČR		  20.734 
Sportem plníme sny		  20.000
Luboš Pumrle  		  15.100
L antidote, s.r.o.		  12.000
Mačugová Dagmar 		  12.000
Nedvěd Karel			   12.000
Kašparová Zdena		  10.000
Šilhán Lukáš			      8.000
Teodoris Jan			      8.000
Gerstenberer Jan		     6.000
Jiroušová Adéla		     6.000
Sládečková Hana		     5.000
PRO-BONO IUSTITIAE	    5.000 

	  

Podpořili nás
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ESSOX  pro krizovou pomoc ROSALIN daroval telefon, notebook a poukázky na nákup potravin
Děkujeme za materiální sbírku KAUFLAND ČR.
Děkujeme za uspořádání materiální sbírky během Giving Tuesday Nadaci Vodafone a Veronice Řídelové, 
stejně jako za uspořádání finanční sbírky na linku 116 016.

Děkujeme za podporu formou dotací a grantů:
Magistrátu hlavního města Praha, Městské části 
Praha 2, Městské části Praha 4.
Děkujeme i všem dárcům, jejichž pomoci si velmi 
vážíme.
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ROSA - centrum pro ženy, z.s.
IČO 68405359
sídlo/fakturační adresa:  Na Slupi 1483/14, 128 00 Praha 2
Tel./fax: +420 241 432 466
Hlavní e-mail:  info@rosacentrum.cz
www.rosacentrum.cz
www.stopnasili.cz
Číslo účtu: 8399319/0800 
Sbírkový účet: 2848609349/0800

ROSA - Informační a poradenské centrum pro ženy oběti domácího násilí:
Na Slupi 1483/14, 128 00 Praha 2,
• konzultace jsou možné po telefonickém objednání na tel. čísle 241 432 466
E-mail pro klientky: poradna@rosacentrum.cz  
Chat:   chat.rosacentrum.cz   

ROSA - Azylový dům s utajenou adresou 
kontaktní adresa:  Na Slupi 1483/14, 128 00 Praha 2
Telefon vedoucí AD: +420 736 739 467 (po-pá  9-16 hodin)
E-mail  vedoucí AD:  azyl@rosacentrum.cz

ROSALIN  - centrum komplexní krizové pomoci 
kontaktní adresa:  Na Slupi 1483/14, 128 00 Praha 2
bezplatná linka 800 60 50 80 
krizový pobyt pro ženy oběti domácího násilí až na 7 dní
Linka pomoci ženám zažívajícím domácí násilí 116 016  bezplatně a nonstop

Podpořte, prosím, naši práci a poslání: 
pomoc pro ženy zažívající domácího násilí.
Děkujeme.
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