VYROCNI ZPRAVA
za rok 2005

Historie:

ROSU vroce 1993 zalozily dvé socialni pracovnice rodinné poradny, které prosly
komunitnim vycvikem trenérek z Nizozemi. Mezi hlavni aktivity patfil i svépomocny klub
pro osam¢lé Zeny po rozvodu. Zakladatelky ROSA navstivily Holandské azylové domy,
Cerpaly zkuSenosti z Rakouska, zacaly problematiku nasili na Zenach studovat. Nadace
ROSA zacala byt aktivni 1 mapovanim situace, provadénim sociologickych sond. Vzhledem
k nové legislativé tykajici se neziskového sektoru se v roce 1998 transformovala v obcanské
sdruzeni ROSA. Piedstavitelky ROSA spolecné s o.p.s proFem byly inicidtorkami vzniku
Koordina¢niho kruhu prevence nasili na Zenach.

Soucasnost :

Obcanské sdruzeni ROSA je neziskova organizace, ktera se zaméfuje na pomoc Zenam
— obétem domaéciho nasili a jejich détem a soucasné i na prevenci domaciho nasili. ROSA
zajiStuje ¢innost Informacéniho a poradenského centra pro Zeny - ob¢ti domaciho nasili a
jejich déti z celé republiky, kterym zajiStuje bezplatnou socioterapeutickou a psychologickou
pomoc veetné utajen¢ho azylového bydleni pro Zeny.

ROSA spolupracuje s fadou neziskovych organizaci v CR 1 v zahranici, s predstaviteli
statnich instituci a politiky pfi feSeni problematiky domaciho nasili na Zendch a svymi
aktivitami usiluje o prevenci doméaciho nasili a zlepSeni systému pomoci obétem.

Poslanim organizace je podilet se na rozvoji obcanské spolecnosti, kterd respektuje
lidska prava a odmitéa nasili na zenach a détech. Mezi cile organizace patii nulova tolerance
nasili na zenach, prevence ndsili na Zenach v rodin€, zména legislativy a komplexni a
odpovidajici pomoc tyranym zenam a jejich détem.

Mezi cilové skupiny patii : pfedevSim zeny - obéti doméciho nasili a jejich déti, ale i
instituce, které jsou zainteresované v ochrané obéti a odborna i laickd vefejnost .



Nase sluZby

1. Informac¢ni a poradenské centrum ROSA pro Zeny - obéti domaciho nasili

Pracovnice centra se fidi etickym kodexem, ktery je zalozen na stranicim poradenstvi
obéti trestného Cinu (mezi néz domaci nasili patii). V centru ROSA poskytujeme Zenam
dlouhodobé bezplatné socialné-pravni a psychosocialni poradenstvi, podptirné terapeutické
skupiny. NaSim cilem je ochrénit Zenu a jeji déti, pterusit spiralu nésili a pomoci ji najit cestu
k Zivotu bez nasili. Pomoc je vedena tak, aby obét sama rozhodovala o svém Zzivoté¢, nalezla
sebedlivéru a pracovnice 0.s. ROSA ji pti tom byly podporou.

Poradenstvi je poskytované v tymu (socioterapeutky, socidlni pracovnice, psycholozky).
Je kladen dtraz na zmapovani situace klientky, odhad nebezpeci a z toho vyplyvajici kroky,
vytvofeni individudlniho bezpe€nostniho plénu, planu socidlni zmény. Pribézné je
poskytovana krizova intervence ke stabilizaci klientky. Nékteré klientky mohou vyuzivat i
pomoc psychiatricky, pravnicky a détské psycholozky pro déti, které jsou svédky doméciho
nésili. Na centrum se obraceji Zeny nejen z Prahy, ale z celé Ceské republiky.

e Vroce 2005 bylo 197 klientkam poskytnuto 621 psychosocialni a psychologickych
konzultaci.

e Pravni poradenstvi je poskytovano piimo v centru ROSA, pravni¢ka poskytla

klientkam 29 konzultaci.

Détska psycholozka poskytla 43 konzultaci klientkdm a jejich détem.

Relaxaéni psychosocidlni skupina zen se seSla devétkrat.

Na pevnou linku ROSY 241 432 466 zavolalo 534 Zen a S muZzi.

Telefonicka krizova intervence na pevné lince /delsi 10 minut/ byla poskytnuta 302

Zenam.

Od roku 1998, kdy ROSA oteviela své Informacni a poradenské centrum, do konce

roku 2005, se na ROSU obratilo 1 055 novych klientek, kterym bylo poskytnuto celkem

3 098 hodinovych konzultaci.

2. Azylovy diim ROSA s utajenou adresou a utajené byty

Na ¢innost Informacniho a poradenského centra ROSA navazuje azylovy dim s utajenou
adresou a dva utajené byty. V naSich azylovych zafizenich se Zendm dostane nejen bezpeci
(pted nasilnym partnerem) a ubytovani, ale Zeny zde maji zajiSténou i specializovanou
komplexni psychosocidlni pomoc. Obéti  domaciho ndasili se museji vyrovnat nejen
s psychickymi traumaty zpusobenymi tyranim ¢i fyzickym napadenim, c¢asto maji vazné
ekonomické a socialni problémy. Proto potiebuji specializovanou pomoc. Klientky vyuZzivaji
nejen socioterapeutickou a psychologickou pomoc, ale pracovnice centra jim pomahaji i pfi
vyfizovani pravnich zalezitosti, kontaktdi se socialnimi odbory, odbory OSPOD,
s vyfizovanim bytovych zélezitosti apod. Psychosocidlni poradenstvi bylo podle potieb
poskytovano nejen v centru ROSA ale i v azylovém domé¢. (Jedné z zen bylo poradenstvi a
pomoc pii styku s Ceskymi ufady poskytovana v anglickém jazyce.) Jednou tydné probihala
v azylovém dom¢ i provozni skupina Zen.

ROSA ma v dlouhodobém prondjmu ¢inzovni dim o dvou patrech. V roce 1998 ROSA
zacinala se Ctyfmi pokoji, ale v loniském roce se ndm podafilo ziskat do prondjmu jiz cely
dam. Azylové bydleni je chapano jako krizové na dobu 3 — 6 mésicii, v zavazném pripade,
protoze Casto se tak rychle Zivotni situace klientky nevyftesi, se pobyt mize prodlouzit.

V ptizemi je byt spravcové a nové (od zaii 2005) vybavena mistnost pro socidlni
pracovnice a psycholozku. V prvnim patie jsou Ctyfi pokoje a 1 mistnost, kde bude v r.2006
komplexné vybavenda kuchyné pro matky s malymi détmi. Ve druhém patie jsou Ctyii



pokoje, spolecenskd mistnost a knihovna. Ve tfetim patfe je relaxa¢ni mistnost, pradelna,
susarna, krizovy pokoj. Azylové pokoje jsou vesmés o rozloze 18-19 m?. Jsou vybaveny
novym nabytkem, lednici, dvouvati¢em, TV.

e Vroce 2005 bylo ubytovano v azylovém domé 15 Zen a 18 déti.

Diky grantu Magistratu hl.m. Prahy a OU Praha 4 byl zajistén technicky provoz
azylového domu. Byla zadaptovana pftilehla zahradka a zajiSténo zabezpeceni domu.

ROSA jako naslednou péci provozuje i dva utajené azylové byty. (3+1, 2+kk).

e V utajenych bytech byly v roce 2005 ubytované 4 Zeny a celkem 8 déti.

Azylové ubytovani zachranilo od roku 1998 do konce roku 2005 Zivot celkem 96 Zenam
a 105 détem.

3. Krizova SOS linka: 602 246 102

Smyslem linky je zajisténi okamzité pomoci Zenam — obétem domadciho nasili formou
krizové intervence, specializované konzultace, sestaveni bezpecnostniho planu, informace,
kam se mlze zena ve svém regionu obratit o pomoc. Telefonické poradenstvi bylo
poskytované mimo 3 meésice jen jedinou socialni pracovnici, ktera absolvovala skolitelsky
kurz v Rakousku v problematice nasili na Zenach.
e Na této telefonni krizové lince bylo v roce 2005 poskytnuto 556 krizovych intervenci.
Na krizovou SOS linku zavolalo od roku 1998 do konce roku 2005 celkem 6 268 Zen.

4. Internetova poradna :

Diky grantu Slovak-Czech Women‘s Fund byly vytvofeny na podzim 2005 nové webové
stranky 0.s.ROSA. Rady tu nyni najdou nejen Zeny, obéti domaciho nasili, ale jsou zde 1
specidlni stranky pro déti, které tu najdou informace co délat, kdyz u nich doma dochézi
k nésili. Cast stranek je vénovana i odbornikiim, kteii pfichazeji do styku s ob&tmi domaciho
nasili. Jsou zde nové ke stazeni Zpravodaje ROSA s odbornymi ¢lanky.

e Vroce 2005 bylo prostiednictvim e-mailové poradny odpovézeno celkem 130
dotazii. V 59 pripadech jsme poskytli odpovéd’ primo obéti domaciho nasili, v 18
pripadech pribuznym ¢i znamym obéti, s dotazem se na nas obratilo 21 instituci a
23 studentek a studenti. Ve 4 pripadech jsme odpovidaly na dotazy ze zahranici.
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Kvalita poskytovanych sluzeb:
Ve své praci se fidime Standardy kvality socialnich sluzeb MPSV. Supervizorkou organizace
je PhDr.Yvonna Lucka.

Tym:

Pracovnice 0.s.ROSA jsou zkuSené socioterapeutky se zahranicnimi vycviky, psycholozka,
socialni pracovnice, spolupracuji s ndmi pravnicka, psychiatricka, détska psycholozka, détska
sestra. VSechny pracovnice i spolupracovnice prochédzeji odbornym Skolenim v ramci
supervize, kazda pracovnice ma stanoven individualni plan vzdélavani.

Spoluprdce se zahranicéim :

Rosa je kontaktni organizaci mezindrodni sit¢ WAVE (WOmen against Violence Europe) pro
Ceskou republiku a spolupracuje s fadou organizaci z USA a Evropy.

V roce 2005 se ROSA stala partnerskou organizaci v mezinarodnim projektu Bridging Gaps
(vice o projektu na http://www.wave-network.org/start.asp?b=11), ktery je podporovan
z fondu DAPHNE. Projektu se ucastni 11 zemi evropské unie a cilem je vytvoreni modela a
standardii metod dobré spoluprice mezi neziskovymi organizacemi a statnimi institucemi
s cilem prevence a efektivniho feseni ptipadit domaciho nasili. Ceskou republiku zastupuje za
0.s.ROSA PhDr.Branislava Vargova.

0.5.ROSA je za Ceskou republiku partnerem Open Society Institute v Budapesti v projektu
Monitoringu problematiky nésili na zenéch, jehoz vysledky budou zvetejnény v poloviné roku
2006.

0O.s.ROSA navazala kontakt s organizaci SSK Uppsala, kterd se zabyva prevenci nasili na
zenach. Spole¢né piipravujeme projekt Program sebeobrany pro Zeny a déti v ohroZeni.

Dne 29.9.2005 probéhlo v ROSE setkani a vzajemna vyména zkuSenosti s Bonnii Placek,
feditelkou azylového domu ze severni Dakoty. Zajimavosti je, ze vSichni zaméstnanci tohoto
azylového domu maji bezpecnostni ptivésky napojené na policii.

Spoluprace :

Rosa spolupracuje s fadou statnich a nestatnich organizaci.

ROSA je ¢lenem Kordony(Koalice organizaci proti domacimu nésili), angazuje se v asociaci
Rovnych piileZitosti, SKOKu, Ceské Zenska lobby.

Odborné publikace:

0.s.ROSA vydala v srpnu 2005 pieklad knihy ,,V nasem vlastnim zajmu* od Ellen Pence.
Kitu knihy se ujal tehdejsi mistopfedseda vlady Martin Jahn. Publikace se zamétuje na terapii
tyranych Zen, je vhodna pro psychology, I€kate, studenty, socidlni pracovnice.

Piednaskova cinnost ROSY:

V ramci projektu podporovaného Ambasadou USA v Praze (Informac¢ni kampaii) probéhla
Skoleni socidlnich pracovnic o problematice doméciho nésili 19. ledna ve ValaSském
Meziti¢i, 8. unora v Kladn¢, 22. tnora v Nymburku, 8. bfezna v Piibrami, 14. dubna v
BeneSové a v Praze 3. kvétna a 19. kvétna 2005.

PhDr. Branislava Vargova vystupovala na odbornych besedach se studenty v ramce
festivalu Jeden svét a Modry svét. Na festivalu v kiné Svétozor 5. kvétna 2005 diskutovala
s vefejnosti po promitani k problematice znésilnéni. Mezi dalsi aktivity lze zminit i
pfednaskovou ¢innost pro unii neslySicich, studenty psychologie, pedagogické fakulty a
socialni pracovniky zlinského kraje.



Meédia:

ROSA aktivné spolupracuje s médii. ROSA poskytla ¢lanky a informace do tady novin a
Casopist — napft. Casopist Time, Harper’s Bazar, Pfekvapeni, MF Dnes, Ano, Betynka, Svét
zeny. NaSe pracovnice vystupovaly k problematice domaciho nésili i1 v rozhlase a televizi:
Radiozurnal, TOP TV, Ceska televize (Za zdi), 25.11. CT1 (Udalosti komentéie).

Dne 19. ledna 2005 byl v kin¢ Evald uveden pro odborniky a média film ,,Jen se divej*,
ktery natocil rezisér Tomas Kudrna v rdmci projektu Medialni kampané proti nésili na Zenach,
ktery byl podpofen nadaci Open Society Fund. ROSA byla koordinatorem této kampané
(2003-2004), které se ucastnilo 10 neziskovych organizaci z celé republiky. Ve filmu hovofti
dvé déti z azylového domu ROSA. Film byl jiz nékolikrat uveden v Ceské televizi a vyuzit
pfi prednasSkach o domacim nasili.

Projekt Tiché svédkyné

V listopadu 2005 probéhla na prazském Jungmannova namésti vystava ¢ervenych siluet
zenskych postav, pfipominajici zivoty Zen, zavrazdénych svymi partnery. Pfi této ptilezitosti
jsme vSem poslanciim Parlamentu odeslaly vyzvu k podpote zakona vykazani pachatele
domadciho nasili se jmény zavrazdénych Zen, ktera byla otiSténa v médiich v roce 2005.
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TABULKA 1: sluzby o.s. ROSA , rok 2005

Popis sluzby Pocty Zen Pocty déti
Pocet ubytovanych 15 18
v azylovém domé

Pocet ubytovanych v tajnych | 4 8
bytech

Celkem v azylu 19 26
Nové klientky 0.s.ROSA 197

2005

Konzultace psychosocialni 621

hodinové

Pravni konzultace 29

Konzultace détské 43
psycholozky

Konzultace v azylu 50

Konzultace celkem 743

Relaxacni skupina 9krat

Skupina zen v azylu 50krat

Telefonicka intervence a

konzultace

Pevna linka 241432466 539 (534 zen a 5 muzi)

Z toho krizova intervence 302

SOS linka 602246102 560

CELKEM 1099

Internetova 57 7
poradnatintervence

Internet-ostatni dotazy 30

CELKEM 94

Celkovy pocet 1193

telefonickych a
internetovych kontakti s
klientkami




Podékovani :

Dékujeme vSem , kteFi si nasi prace vazi, dékujeme Vam za Vasi podporu.
Granty nas podporili:

MPSV

Magistrat hl.m. Prahy

OU Praha 4

Velvyslanectvi USA v Praze

Nadacni fond Slovak-Czech Women‘s Fund

Dékujeme, Ze nas podporili:

p-Mandelikova Dagmar

JUDr. Radek Pokorny, advokatni kancelar

p. Michal Nebesky ze Citibank

Studiodue

Firmy Avon, Egap, Aviva a Citibank poskytly darky pro zeny a dé¢ti z azylového
domu ROSA

Agrofert a.s.

Zetor a.s.

RCD Radiokomunikace spol.s r.o

D¢kujeme i1 drobnym darctim, ktefi podporuji ¢innost 0.s.ROSA. Kazdé pomoci si vazime.
Spojuje nas jedno — odstranéni nasili v rodiné a tudiz i vytvareni zdravého prostiedi pro nase

déti.

Mate zdjem i vy podporit ROSU?

Pokud chcete prispét na ¢innost SOS linky, Poradenského centra nebo utajeného Azylového
domu pro matky a zeny s détmi, miZete tak ucinit na ¢islo uctu:

0008399319/0800

ROSA o.s., Podolska 242/25, 147 00 Praha 4
Tel/fax 420 241 432 466

SOS krizova linka 602 246 102 (po-pa 9-18 hod.)
http://www.rosa-os.cz

e-mail: info@rosa-os.cz



