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,,Domdaci nasili byva ukryté za zdmi domova. Jeho obétmi jsou nejcasteji zeny a déti.

S domécim nasilim ma zkusenost 38 % zen v Ceské republice.
(Sociologicky tistav AV CR, 2003).

Terminem domaci nasili se oznacuji veSkeré formy nasili, k nimz dochazi mezi
blizkymi osobami - nejéastéji partnery ¢i byvalymi partnery, existuji ale i jiné projevy
nasili. Jeho obétmi jsou v majoritni vétSiné Zeny. Nejedna se pritom o hadky
rovnocennych partneri, ale cilené chovani, jimZz jeden z partneri pouZitim moci a
kontroly vyvolava u druhého strach. Nasili pfitom miZe nabyvat riznych forem -
fyzické, psychické, sexualni ¢i ekonomické, ty se ¢asto vyskytuji soucasné. Domaci nasili,
které se opakuje v cyklech, ma navic rostouci tendenci (¢asto tak zacina psychickym
natlakem ¢i zastraSovanim, které preroste ve fyzické a miiZe skoncit aZ ohroZenim Zivota
obéti). Castymi svédKy nasili mezi partnery byvaji déti.

V roce 2004 proslo informa¢nim a poradenskym centrem Rosa 191 klientek, které
tyral jejich manzel, druh, pfitel, at’ souCasny ¢i byvaly, ale i syn a dal$i rodinni pfislusnici.
Celkem je v tomto poc¢tu zahrnuto 152 novych klientek a 39 Zen, které pfisly do centra jiz
v roce 2003, ale jejich ptipad vyzadoval opakované konzultace v roce 2004. Z tohoto poctu
bylo tyrdno svym partnerem a druhem 180 Zen ( 95,2 %), 9 ptipadd (4,8 %) se tyka
mezigeneraniho nésili. Data dvou klientek nesla statisticky vyuzit.

I. Obéti a pachatelé domaciho nasili

V uvedeném vzorku Domaci nasili nejcastéji zazily klientky ve vékové skupiné 35
— 39 let (24 % Zen), nasleduje kategorie 30 — 34 let (20 %), tedy Zeny mladSiho stfedniho
véku, které jsou Casto na matetské dovolené nebo maji déti Skolniho véku. Na obé strany
vékové hranice pak pocty obéti nasili pozvolna klesaji.

Pokud jde o jejich partnery, tedy ty, kdo se doméciho nasili dopousteji, pak je nejvice
zastoupena v€kova kategorie 35 — 39 let (18 %), ale téméf stejné jsou zastoupeni partneti ve
veku 40 — 44 let (17 %) a 45 — 49 let (17,5 %). Na ob¢ strany pak pocet nésilnych partnerii
klesa.




Tabulka 1. VEK obéti a pachatelit doméaciho nasili

vék obéti v % pachatelé v %
18 24 3 1,5 2 1
25-29 23 12 10 5,5
30-34 37 20 27 15
35-39 46 24 33 18
40 - 44 20 11 30 17
45 - 49 25 13 31 17,5
50 - 54 18 9,5 23 13
55-59 7 4 11 6
60 — 64 2 1 8 5
65 -69 4 2 1 0,5
70 a vice 4 2 3 2
Graf 1. Vékové rozlozeni klientek (obéti)
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Opakované statistiky a prizkumy potvrzuji, ze domaci nasili zazivaji lidé bez ohledu
na socialni postaveni ¢i vzdélani. NasSe statistika vyvraci hojné rozsireny mytus, Ze je
domaci nasili problémem lidi s nizkym vzdélanim. Mezi obét'mi domaciho nasili jsou
nejcastéji Zeny se sttedoSkolskym vzdélanim (57 %), nasleduji zeny s vysokoskolskym
vzdélanim (22 %), vyuceno je 17 % klientek a jen 4 % maji zdkladni vzdélani. Muzi, kteti se
dopoustéji na svych partnerkach nasili maji nejcastéji rovnéz stiedoskolské vzdélani (37 %),
nasleduji vysokoskolaci (29 %), vyu€eni (27 %), muzi se zdkladnim vzdélanim je 7 %.

Tabulka 2. Vzdélani klientek (obéti) a nasilniki

klientky(obéti) v % partnefi (pachatelé) v %
Zakladni 7 4 13 7
Vyucen/a 32 17 47 27
Stedoskolské 107 57 65 37
Vysokoskolské 42 22 52 29

Graf 3. Vzdélani klientky
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Z hlediska soucasného povolani se jako nevice rizikova pro domaci nasili jevi skupina
zen, které pracuji v administrativé (48 Zen, tj. 25 %), hned na druhém misté jsou Zeny na
matei'ské dovolené (24 Zen, tj. 13 % Zen). DalSimi skupinami, které jsou Castéji postizeny
domacim nasilim, jsou Zeny manualné pracujici (10,5 %), Zeny s intelektudlni praci (10 %),
dichodkyné (6 %), zdravotni sestry (6 %), nezaméstnané zeny (5 %), ucitelky (4 %) a Zeny
v domécnosti (3 %). Nasilni partneti obéti domaciho nasili jsou nejvice zastoupeni mezi
podnikateli (44, tj. 23 %), manudlné pracujicimi (41, tj. 22 %), intelektudlné pracujicimi (37,
tj. 19,6 %), f1dici (6 %), nezaméstnanymi (5 %), diichodci (4 %) a policisty (3 %).

Sledujeme-li rodinny stav klientek, zjistime, Ze vétSina Zije ¢i Zila v manZelském
svazku (87,7 %), jako druh a druzka Zije ¢i zilo 12,2 % klientek. Ze 158 vdanych klientek se
jich 31 rozvedlo (20 %), o rozvod pozadalo 32 z nich (20 %). Osm Zen o rozvodu vazné
uvazuje. Zhruba polovina klientek (81, coz je 51 %) neuvazuje o tom, Ze nasilného partnera
opusti. Divodem byva nejcastéji ekonomicka zavislost na partnerovi, obavy z reakce okoli,
snaha zachovat détem rodinu, strach ze ptijdu o déti. Stejné tak je ovliviiuje vydirani a
zastraSovani partnerem.Ob¢ti dlouhodobého nésili jsou navic ochromeny a nemaji silu vztah
s nasilnikem ukoncit. Ani samotny rozvod vSak domaci nasili nefesi — fada pachatell se snazi
udrZzet si i poté kontrolu nad obéti.

Zeny, které piichazeji fesit sviij problém s domécim nésilim, Ziji v manzelstvi (¢i do
doby rozvodu) nejcastéji 11 — 15 let (23 % zen). Téméf stejné pocetné jsou vékové kategorie
6—10a 16 —20 let. Velky pocet zen Zije ve vztahu s nasilnikem dlouhou dobu - celé dvé
petiny Zen ziji v manzelstvi déle nez 15 let.

Tabulka 3. Délka manzZelstvi

Délka pocet klientek v %
0-1 1 0,7
1-5 27 17
6-10 30 19
11-15 37 23
16 —-20 32 20
21-25 9 6
26 -30 10 6,3
31-35 3 2
36 a vice 9 6

Graf 5. Délka manzelstvi klientek
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Dalsi skutecnosti, na kterou jsme se zaméfili, je pivodni rodina. Zda se v ptivodnich
rodinach klientek a nasilnikll vyskytovalo domaci nasili ¢i dalsi aspekty, které mohly mit vliv
na to, aby se Zeny v rodindch ,,u¢ily* roli obé&ti a muzi nasilnému chovani.

Ctvrtina muZi nasilniké méla otce, ktery byl nasilnicky k jejich matce, 8 %
zazilo v détstvi nasili od svého otce, deset procent mélo despotického otce. Patnact procent
muzu nasilnikd mélo otce, ktery byl agresivni alkoholik, otec tii procent nasilniki spachal
sebevrazdu. Deset procent nasilnych muza ale mélo 1 dominantni despotickou matku, Ctyfi
procenta nasilnikti byla svou matkou bita, stejné procento mélo matku psychicky narusenou a
stejny podil matku se zavislosti na alkoholu. Sestnact procent nésilnikii zaZilo rozvod rodiéi.

Zeny — obéti domaciho nasili zaZily nasilnického otce k jejich matce v 11
procentech, 5 % klientek samo zazivalo nasili od svého otce. Rovnéz 5 % klientek uvedlo,
ze jejich otec byl despota, 6 % mélo otce agresivniho alkoholika. Svou matkou byly bité 4 %
klientek a 4 % Zen méla dominantni matku. Rozvod rodic¢t zazilo 19 % klientek.

I1. Jakého nasili se dopoustéji muZi na svych partnerkach?
Domaci nasili ma nékolik podob — od psychického, pies fyzické nasili, ekonomickeé i
sexualni. Nase data ukazuji, zZe:
e 100 % klientek ma zkuSenost s psychickym nasilim
e 90 % klientek je obéti fyzického nasili
o 32 9% klientek zaziva ekonomické nasili
e 31 % klientek ma zkuSenost se sexudlnim nasilim

Vsechny Zeny ze sociologické sondy se setkaly s psychickym nasilim. To ma
nejcasteji podobu poniZzovani, zesmésnovani, snizovani a shazovani (jsi nemozna, neschopna,
beze m¢e jsi nic, hloup4, tlusta, blba, nic nedokazes, nejsi schopna poradné...). S poniZovanim
se setkava 87 procent Zen. Znepokojivé je, Ze celych 54 procent Zen je svymi partnery
vydirano, zastraSovano a je jim vyhrozovano. Vyhrizky: pfipravim t¢ o dité, unesu dit¢,
zabiji dité, slySelo 5,5 procenta zen. Mezi dal$i nejcastéjsi vyhruzky patii: dostanu t€ do
Bohnic, pfipravim té o praci, pfipravim té o vSechno. Zabitim svym partnerkam
vyhroZovalo 34 % nasilnikii. Ttetina Zen je kontrolovana: partner je sleduje, nataci,
odposlouchava telefon, kontroluje mobilni telefon, spodni pradlo, pfirozeni. Alarmujici je 1
procento zen, které jsou omezovany a izolovany — 42 %. (Partnefi nechtéji aby chodily do
prace, nesmi mit kontakt s rodinou, prateli.) Zenam je vyhrozovano sebevrazdou (5 %), je jim
odepiran spanek (3 %).

Tabulka 4. Psychické nasili

pocet klientek v %
ponizovani, snizovani 156 87
vydirani, zastrasovani 97 54
vyhrizky zabitim 62 34
vulgarismy, nadavky 87 48
kontrola, zakazy, ptikazy 58 32
omezovani a izolace 76 42
kiik 36 20
partner zarli 37 21
vyzaduje poslusnost 38 21
vyhrizky sebevrazdou 9 5
vyhriizky zbrani 9 5




S fyzickym nasilim se setkalo 90 procent klientek, cozZ je o 20 procent vice, nez
v lofiském prizkumu. S opakovanym fackovanim se setkalo 57 % Kklientek, 56 % je bito
péstmi (ale i Femenem, Zidli, prknem...). K tomu je vSak jesté 31 procent Zen bito surové
do hlavy a obliéeje, je jim mlaceno hlavou o zed’, postel apod. Dvacet procent Zen bylo
Skrceno, patnact procent bylo zkopano. Alarmugjici ale je, Ze 9,5 % Zen (17 klientek)
bylo bito v téhotenstvi — vétSina utokl probehla v 6. — 9. mésici t€hotenstvi a nejednalo se
,jen“ o fackovani, ale 1 surova zkopani.

Tabulka 5 . Fyzické nasili

pocet klientek v %
opakovan¢ fackovani 102 57
biti, rany péstmi 100 56
biti do hlavy 56 31
biti v t€hotenstvi 17 9,5
Skrceni 35 20
kopani 27 15
srazeni s nasl.padu, prohozeni dveimi 22 12
ohrozovano stielnou zbrani 7 4
ohroZovano nozem 11 6
trhani vlasa 8 4.5
krouceni rukou 5 3

Nasilnici se pokusili dvé zeny vyhodit oknem, dv¢ utopit, tfi zeny byly polévany
horkou a ledovou vodou, dvéma byl vylit vafici ¢aj na hlavu, jedné zavirany prsty do dvefi,
dvéma vylito na hlavu vtetinové lepidlo...

Vysledkem fyzickych titoku na 162 klientek bylo 89 oSeti'eni u lékare. Z toho:

e Sedm zen utrpélo zlomeniny koncetin a zeber, jedna méla nalomeny obratel.

e Ttem zenam byl zlomen nos, jedné vyrazen zub.

e Ttinact zen mélo zhmozdéniny (obliceje, téla, patete).

e Jedenact skoncilo po utoku s otfesem mozku, jedna musela byt operovana pro krvaceni
do spodiny lebec¢ni, dvé mely kréni limec.

e Jedna zena byla pti brutalnim utoku jiz téméf udusSena.

e Vysledkem utokt ale byl i1 Sestkrat praskly usni bubinek, ¢trnactkrat hematomy, ¢tyfem
zenam byly Sity trzné rany.

e Jedna se v diisledku opakujiciho nasili pokusila o sebevrazdu. Dvandct Zen se 1&¢i
s depresemi a posttraumatickou stresovou poruchou.

S ekonomickou kontrolou se setkalo 57 Zen (32 %). Patnact procent zen nedostava
74dné penize od partnera, 12 procent dostava malo penéz. Ctyii procenta Zen si musi o penize
fikat, prosit a po piedlozeni uctenky jsou jim piidéleny. Tti procenta zen uvadéji, Ze jim
partner zakazuje pracovat. Dalsi Zeny jsou nuceny i posilat penize na et partnera, podepsat,
ze vSechny penize jsou partnera ¢i nuceny splacet partnerovy dluhy.

Sexualni nasili poznalo 56 Zen (31 %). Znasilnéno partnerem bylo 8 % Zen, u 19
% Zen si partner vynucuje sex natlakem, 7 % Zen je nuceno k nepfijemnym sexudlnim
praktikam, jedné z zen je kontrolovano po ptichodu domt pfirozeni, jedna Zena byla nucena
k prostituci a dvéma Zenam jejich partneti vylepuji erotické inzeraty.



Nase data popiraji i mytus, Ze by nasilnici byli alkoholici. Vétu ,,partner je agresivni
kdyz pije* uvedlo jen 8 procent Zen.

K domacimu nasili byla volana policie v 93 pripadech. Trestni oznameni podalo
38 Zen, z toho 9 jich je nasledné stahlo. Dva muZi jsou ve vazbé. Policie Setfi 5 ubliZzeni na
zdravi a jeden piestupek. Sedmnact trestnich oznameni bylo vyfeseno jako piestupek
s pokutou. Tti partneti byli odsouzeni s podminkou. Na policii Zeny ale i slySely: ,,pokud to
podate, zkomplikujete mu zivot*, ,,dokud nepotece krev, nevolejte®, ,,muz drzi zbran legalné,
nemuZzeme s tim nic délat®.

Vétsina pripadi domaciho nasili se odehrava mezi partnery. V loniském roce to
bylo 95,2 %. Mezigeneracniho nasili se tykalo 9 pripadi (4,8 %). V péti ptipadech utocil
dospély syn na matku (verbalné i fyzicky), ve dvou ptipadech byly obét'mi dospélé dcery, na
které utocily jejich matky, v jednom na sebe fyzicky utocily vzdjemné matka s dcerou.

Pomoc obétem domaciho nasili potiebuje delSi dobu a vyZaduje vétsi pocet
psychosocialnich konzultaci. Pfesto tfetina Zen navstivila centrum Rosa jen jednou. Vice nez
polovina zen ze 189 v roce 2004 pfisla k 2 az 5 konzultacim.

Tabulka 6. Navstévy klientek v centru Rosa

Pocet klientek v %
Jednou 61 32
2 — Skrat 103 55
6 — 10krat 15 8
11 — 20krat 8 4
20 a vicekrat 2 1




